
 

 

受講生募集

回覧 
№18 

■ 対 象  関心のある方ならどなたでも！！ 
     （ボランティアグループ、ふれあいサロン等で活躍されている方もこの機会に！！） 
■ 日程・内容 

日  時 内  容（予 定） 

11月 13日（火） 

【傾聴って何だろう】 
 ○いろいろな聴き方 
 ○傾聴の意味と意義 
  ・必ず守って欲しいこと  ・信頼関係の大切さ 

11月 20日（火） 
【ロールプレイング：聴き方練習】 
 ○話し手と聴き手に分かれて、各々の役割を演じます 
 ○傾聴技法の習得・・・・うなずき、あいづち 

11月 27日（火） 

 
 
 
 

10:00 
 

12:00 
【傾聴技法の統合】 
 ○普段の生活に役立てる傾聴の態度 
 ○人権尊重のカウンセリング・マインドを確認 
【これからの傾聴活動に求められるもの】 

 
■ 場 所  三瓶保健福祉総合センター 2階「多目的ホール」 
■ 講 師  （社）日本産業カウンセラー協会 四国支部 
          事務局長  田中 節子  氏 
■ 定 員  ３０名（先着順） 
■ 受講料  無 料 
■ 申込締切 11 月 2日（金） 
 
【申込み・お問合せ】 

西予市社会福祉協議会 三瓶支所  ℡（0894）33－3046 

 人は誰でも、誰かに「聴いてもらえること」を求めています。それに「あぁ、私の言うことがわかっ 

てもらえた」と思う時が一番嬉しいのです。聞くことは誰でもできます。でも、話す人が、わかって 

もらえたと思う聴き方は実は本当に難しいのです。 

 あなたもこの機会に専門家からしっかりと学んで「聴ける人」になってみませんか？ 

 あなたに話を聴いてもらいたい人が待っています。 

〜


