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第５１回 香川県中学生陸上教室記録会実施要項

１ 主 催 香川陸上競技協会

２ 期 日 平成２１年 ４月２９日（水）９：３０競技開始

３ 場 所 高松市屋島陸上競技場

４ 種 目

男子（１５種目）

２年１００ｍ ３年１００ｍ ２年１５００ｍ ３年１５００ｍ 共通２００ｍ

共通４００ｍ 共通８００ｍ 共通３０００ｍ 共通１１０ｍＨ 共通走高跳

共通走幅跳 共通棒高跳 共通三段跳 共通砲丸投 共通４×１００ｍＲ

女子（１２種目）

２年１００ｍ ３年１００ｍ ２年１５００ｍ ３年１５００ｍ 共通２００ｍ

共通８００ｍ 共通１００ｍＨ 共通走高跳 共通走幅跳 共通棒高跳

共通砲丸投 共通４×１００ｍＲ

５ 参加制限

（１）香川陸上競技協会の登録者であること。（１年生は出場できない。）

（２）１人２種目以内とする。但しﾘﾚｰは除く。

（３）リレーは、それぞれ各校１チームとする。（リレーメンバーは、申込個票の６人より４人を選

出する。）

（４）共通種目は２・３年生が出場できる。但し、学年種目は該当学年に限る。

６ 参 加 料 １種目５００円、リレー１０００円とする。（当日納入のこと。）

７ 競技方法

トラック競技はタイムレース決勝とする。但し、１００ｍは８名で決勝を行う。

８ 表 彰

１位・２位・３位に賞状を授与する。

９ 申 込

（１） 締 切 平成２１年 ４月２２日（水）必着のこと。

（番組編成：４月２３日（木）18：00～ 三豊中）
（２） 送付先 〒 ７６９－１１０１ 三豊市詫間町詫間５７９６番地１

三豊市立詫間中学校 高橋 利彰 宛

（３） 方 法

個人申込票（様式３）、申込一覧表（様式４－①中学陸上教室）を作成すること。

個人申込票は、番組編成の都合上Ａ４版半分の大きさにそろえ、男子は黒、女子は赤で記入す

ること。（正確な種目名・登録番号の記入と最高記録の記入、名前は漢字で記入）

（４） 登 録

４月２０日（月）までに、所定の中学校登録用紙に、生徒の登録番号等を記入し、向井孝宏（自

宅）宛登録申込を行うこと。ただし FAX に限る。尚、２・３年生の未登録者も同様に申込を
行うこと。（但し１年生登録は受付ない。）

※ 登録料は郵便振込とする。

10 諸会議
監督会議 ４月２９日（水） ８：３０分～ 高松市屋島陸上競技場

11 そ の 他
（１） 選手の疾病、負傷については、主催者は応急処置以外の責は負わない。スポーツ障害保険の

加入を望む。

（２） 未登録者の出場は認められない。
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平成２１年度 香川県中学校陸上競技記録会実施要項

１ 主 催 香川陸上競技協会

２ 期 日 平成２１年 ５月１７日（日）９：３０競技開始

３ 場 所 高松市屋島陸上競技場

４ 種 目

男子（１３種目）

＜１年生種目＞１年１００ｍ １年１５００ｍ １年走幅跳

＜フリー種目＞１００ｍ ２００ｍ ４００ｍ １５００ｍ １１０ｍＨ 走高跳 走幅跳

棒高跳 砲丸投 ４×１００ｍＲ

女子（１３種目）

＜１年生種目＞１年１００ｍ １年１５００ｍ １年走幅跳

＜フリー種目＞１００ｍ ２００ｍ ８００ｍ １５００ｍ １００ｍＨ 走高跳 走幅跳

砲丸投 棒高跳 ４×１００ｍＲ

５ 参加制限

（１） 香川陸上競技協会の登録者であること。

（２） １人２種目以内とする。但しﾘﾚｰは除く。

（３） リレーは、それぞれ各校１チームとする。（リレーメンバーは、申込個票の６人より４人を

選出する。）

（４） フリー種目は、全学年が出場できる。但し、学年種目は該当学年に限る。

６ 参 加 料 １種目５００円、リレー１０００円とする。（当日納入のこと。）

７ 競技方法

トラック競技はタイムレース決勝とする。但し、１００ｍは８名で決勝を行う。

８ 表 彰

１位・２位・３位に賞状を授与する。

９ 申 込

（１） 締 切 平成２１年 ５月 ６日（水）必着のこと。

（番組編成：５月 ７日（木）18：00～ 三豊中）
（２） 送付先 〒 ７６９－１１０１ 三豊市詫間町詫間５７９６番地１

三豊市立詫間中学校 高橋 利彰 宛

（３） 方 法

個人申込票（様式３）、申込一覧表（様式４－②中学陸上記録会）を作成すること。個人申込

票は、番組編成の都合上Ａ４版半分の大きさにそろえ、男子は黒、女子は赤で記入すること。

（正確な種目名・登録番号の記入と最高記録の記入、名前は漢字で記入）

（４） 登 録

１年生と未登録者は、所定の中学校登録用紙に、生徒の登録番号等を記入し、５月４日（月）

までに向井孝宏（自宅）宛登録申込を行うこと。ただし FAX に限る。特に１年生登録を完了
しておくこと。（登録料は郵便振込とする。）

10 諸会議
監督会議 ５月１７日（日） ８：３０～ 高松市屋島陸上競技場

11 そ の 他
（１） 選手の疾病、負傷については、主催者は応急処置以外の責は負わない。スポーツ障害保険の

加入を望む。

（２） 未登録者の出場は認められない。
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平成２１年度 香川県中学校四種競技兼中長距離記録会実施要項

１ 主 催 香川陸上競技協会 香川県中学校体育連盟

２ 期 日 平成２１年 ６月２７（土）１０：００競技開始

３ 場 所 香川県立丸亀競技場

４ 種 目

男子（１１種目）

＜１年生種目＞ （１００ｍ・走幅跳・砲丸投，2.7Ｋ・走高跳・１００ H，高 84㎝，間 8.50ｍ）
＜混成競技種目＞共通四種競技（１１０ｍＨ 砲丸投 走高跳 ４００ｍ）

＜中長距離種目＞共通８００ｍ １年１５００ｍ 共通１５００ｍ 共通３０００ｍ

女子（１０種目）

＜１年生種目＞ （１００ｍ・走幅跳・砲丸投２.７Ｋ・走高跳・１００ H）
＜混成競技種目＞共通四種競技（１００ｍＨ 砲丸投 走高跳 ２００ｍ）

＜中長距離種目＞共通８００ｍ １年１５００ｍ 共通１５００ｍ

５ 参加制限

（１） 香川県中学校体育連盟加盟校の生徒であること。

（２） 香川陸上競技協会の登録者であること。

（３） 共通種目は、２～３年生の出場とし，学年種目は該当学年のみの出場とする。

但し、混成競技への出場者は、４種目全て出場することを原則とする。１年生種目については、

１人２種目以内とする。

６ 参 加 料 ＜１年生・中長距離種目＞１種目５００円、＜混成競技種目＞１種目７００円

７ 表 彰 １位，２位，３位に賞状を授与する。

８ 申 込

（１） 締 切 平成２１年 ６月１７日（水）必着のこと。

（番組編成：６月１８日（木）18：00～ 三豊中）
（２） 送付先 〒 ７６９－１１０１ 三豊市詫間町詫間５７９６番地１

三豊市立詫間中学校 高橋 利彰 宛

（３） 方 法

個人申込票・四種申込票（様式３）、申込一覧表（様式４－③中学混成）を作成すること。

個人申込票は、番組編成の都合上Ａ４版半分の大きさにそろえ、男子は黒、女子は赤で記入す

ること。（正確な種目名・登録番号の記入と最高記録の記入、名前は漢字で記入）

（４） 登 録

１年生及び２・３年生の追加登録は、６月 ８日（月）までに、所定の中学校登録用紙に生徒

の登録番号等を記入し、向井孝宏（自宅）宛送付すること。ただし、FAX に限る。（登録料は郵
便振込とする。）

９ 諸会議

監督会議 ６月２７日（土）９：００～ 香川県立丸亀競技場会議室

１０ そ の 他

この記録会の共通四種競技については、全日本中学校陸上競技選手権大会の指定大会とし、標

準記録を突破すると、全日本中学校陸上競技選手権大会の出場資格を得ることができる。また、

１年生種目（男子下線部）については、ジュニアオリンピック参加選考資料とする。
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第５５回 全日本中学校通信陸上競技香川大会実施要項

１ 主 催 （財）日本陸上競技連盟 （財）日本中学校体育連盟
香川陸上競技協会 香川県中学校体育連盟

２ 後 援 ＮＨＫ 朝日新聞社
３ 日 時 平成２１年 ７月 ４日（土）・５日（日） 競技開始 １０：００
４ 場 所 香川県立丸亀競技場

５ 種目及び標準記録 ※電気計時 100･200m･ﾊｰﾄﾞﾙ(0.24) 400m(0.14)
６ 参加資格
平成６年４月２日以降に出生した生徒であること。なお、学年種目については１年生は平成８年
４月２日以降、２年生は平成７年４月２日以降、３年生は平成６年４月２日以降に出生したもので、
過年度生徒については年令相当の種目に出場するものとする。
７ 参加制限
（１）本年度の香川陸上競技協会行事予定表にある大会及び各郡市総体で、前記の標準記録に到達し
た者であること。

（２）香川陸上競技協会の登録者であること。
（３）１人２種目以内とする。但しﾘﾚｰは除く。（両ﾘﾚｰは兼ねれない。補欠も含む。）
（４）各リレーは、それぞれ各校１チームとする。（リレーメンバーは、申込個票の６人より４人を
選出する。）

（５）低学年リレーについては、２年生２名、１年生２名で構成する。
（６）学年別種目のあるものについては、共通種目への参加はできない。
８ 参加料 １種目５００円、混成競技７００円、リレー１０００円（当日納入のこと）
９ 申 込
（１） 締 切 平成２１年 ６月２２日（月） 各郡市代表者 宛
（２） 方 法
個人申込票・四種申込票（様式３）、申込一覧表（様式４－④中学通信）を作成し、郡市代表
者に提出する。尚、各郡市代表者の責任において、標準記録の突破について資格審査すること。
それを郡市代表者がまとめて、詫間中学校まで送付すること。

（３） 送付先 〒 ７６９－１１０１ 三豊市詫間町詫間５７９６番地１

三豊市立詫間中学校 高橋 利彰 宛

※郡市代表者は詫間中学校に平成２１年 ６月２４日（水）必着のこと。
（番組編成：６月２５日（木）18：00～ 三豊中）

（４） 登 録
未登録者は、６月２２日（月）までに、所定の中学校登録用紙に生徒の登録番号等を記入し、
向井孝宏（自宅）宛 送付すること。ただし，FAXに限る。

10 その他
（１） 選手の疾病、負傷については、主催者は応急処置以外の責は負わない。スポーツ障害保険の
加入を望む。

（２） 未登録者の出場は認められない。

男子 １８種目

種 目 標準記録 種 目 標準記録 種 目 標準記録

１ １年１００ｍ １３”８ 13 共通棒高跳 ２ｍ５０ ５ 共通２００ｍ ３０”０

２ ２年１００ｍ １３”１ 14 共通三段跳 ９ｍ５０ ６ 共通８００ｍ ２’４５”０

３ ３年１００ｍ １２”８ 15 共通砲丸投 ７ｍ００ ７ 共通１５００ｍ ５’４５”０

４ １年１５００ｍ ５’３５”０ 16 共通四種競技 １４００点 ８ 共通１００ｍＨ ２０”０

５ 共通２００ｍ ２６”５ 17 低学年 400mR 各学校 1 ﾁｰﾑ ９ 共通走高跳 １ｍ２５

６ 共通４００ｍ ６１”０ 18 共通 400mR 各学校 1 ﾁｰﾑ 10 共通走幅跳 ４ｍ００

７ 共通８００ｍ ２’２７”０ 女子 １５種目 11 共通棒高跳 １ｍ８０

８ 共通１５００ｍ ５’００”０ 種 目 標準記録 12 共通砲丸投 ８ｍ００

９ 共通３０００ｍ １０’４０”０ １ １年１００ｍ １４”８ 13 共通四種競技 １２００点

10 共通１１０ｍＨ ２０”０ ２ ２年１００ｍ １４”２ 14 低学年 400mR 各学校 1 ﾁｰﾑ
11 共通走高跳 １ｍ４５ ３ ３年１００ｍ １４”０ 15 共通 400mR 各学校 1 ﾁｰﾑ
12 共通走幅跳 ５ｍ００ ４ １年１５００ｍ ６’００”０



- 陸上 5 -

第４９回 香川県中学校総合体育大会陸上競技実施要項
１ 主 催 香川県教育委員会 香川県中学校体育連盟 香川陸上競技協会
２ 主 管 香川陸上競技協会
３ 後 援 香川県中学校長会
４ 日 時 平成２１年 ７月２３日（木）

開会式９：３０ 競技開始１０：００ 選手宣誓（ 仲・善 ）
平成２１年 ７月２４日（金） 競技開始 １０：００

５ 場 所 香川県立丸亀競技場
６ 種目及び標準記録 ※電気計時 100･200m･ﾊｰﾄﾞﾙ(0.24) 400m(0.14)

７ 参加資格
平成６年４月２日以降に出生した生徒であること。なお、学年種目については１年生は平成８年
４月２日以降、２年生は平成７年４月２日以降、３年生は平成６年４月２日以降に出生したもので、
過年度生徒については年令相当の種目に出場するものとする。
８ 参加制限
（１） 本年度の香川陸上競技協会行事予定表にある大会及び郡市総体で、前記の標準記録に到達し
た者であること。

（２） 香川陸上競技協会の登録者であること。
（３） １人２種目以内とする。但しﾘﾚｰは除く。（両ﾘﾚｰは兼ねれない。補欠も含む。）
（４） 各リレーは、それぞれ各校１チームとする。（リレーメンバーは、申込個票の６人より４人
を選出する。）

（５） 学年種目は、該当学年以外は出場できない。共通種目は１年生も出場できる。
９ 申 込
（１） 締 切 平成２１年 ７月 ８日（水） 各郡市代表者 宛
（２） 方 法
個人申込票・四種申込票（男子は黒、女子は赤で記入）と団体申込表２部（中体連様式４－①
総体）を作成し、各郡市代表者に提出する。各郡市代表者の責任において、標準記録の突破につ
いて資格審査すること。それを各郡市代表者が取りまとめて、７月１１日（土）１３：００～
三豊中での番組編成会議に持参すること。尚、各郡市代表者は学校別申込書２部のうちの１部を
７月１７日（金）１５：００までに郡市事務局に送付すること。

（３） 登 録
未登録者は、７月 ６日（月）までに所定の中学校登記表に生徒の登録番号等を記入し、向井
孝宏（自宅）宛 送付すること。ただし、FAXに限る。（登録料は郵便振込）

10 諸会議
監督会議７月２３日（木） ８：３０～ 香川県立丸亀競技場会議室

２４日（金） ９：００～ 香川県立丸亀競技場会議室
11 そ の 他
（１） 本大会の男女各共通リレーで優勝したチームが、全中大会の県代表としての出場権を得る。
（２） 日本スポーツ振興センター法を適用する。但し、教員引率下にない場合は学校管理下と認め
ない。

（３） 選手の疾病，負傷については，応急処置以外の責は負わない。

男子 １９種目

種 目 標準記録 種 目 標準記録 種 目 標準記録

１ １年１００ｍ １３”５ 14 共通棒高跳 ２ｍ８０ ６ ３年１５００ｍ ５’３０”０

２ ２年１００ｍ １２”６ 15 共通三段跳 １０ｍ５０ ７ 共通２００ｍ ２９”０

３ ３年１００ｍ １２”３ 16 共通砲丸投 ７ｍ５０ ８ 共通８００ｍ ２’４０”０

４ １年１５００ｍ ５’２５”０ 17 共通四種競技 １６００点 ９ 共通１００ｍＨ １９”０

５ ２年１５００ｍ ４’５５”０ 18 低学年 400mR 各学校 1 ﾁｰﾑ 10 共通走高跳 １ｍ３５

６ ３年１５００ｍ ４’４５”０ 19 共通 400mR 各学校 1 ﾁｰﾑ 11 共通走幅跳 ４ｍ４０

７ 共通２００ｍ ２５”５ 女子 １６種目 12 共通棒高跳 ２ｍ１０

８ 共通４００ｍ ５９”０ 種 目 標準記録 13 共通砲丸投 ８ｍ５０

９ 共通８００ｍ ２’２０”０ １ １年１００ｍ １４”５ 14 共通四種競技 １４００点

10 共通３０００ｍ １０’２０”０ ２ ２年１００ｍ １４”２ 15 低学年 400mR 各学校 1 ﾁｰﾑ
11 共通１１０ｍＨ １９”０ ３ ３年１００ｍ １４”０ 16 共通 400mR 各学校 1 ﾁｰﾑ
12 共通走高跳 １ｍ５５ ４ １年１５００ｍ ５’５０”０

13 共通走幅跳 ５ｍ３０ ５ ２年１５００ｍ ５’４０”０
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第３６回 全日本中学校陸上競技選手権大会要項（抜粋）

１ 期 日

開会式 平成２１年 ８月２１日（金） １５：００～１５：４０

競技会 平成２１年 ８月２２日（土） ９：３０～１７：００

平成２１年 ８月２３日（日） ９：３０～１７：００

平成２１年 ８月２４日（月） ９：３０～１５：５０

閉会式 平成２１年 ８月２４日（月） １６：３０～１７：００

２ 会 場 開会式

競技・閉会式 大分県 大分スポーツ公園 九州石油ドーム

３ 実施種目及び参加標準記録（追い風参考記録は対象としない）

男子（１３種目） 女子（１０種目）

１００ｍ １１”３０ １００ｍ １２”６０

２００ｍ ２３”０４ ２００ｍ ２６”１４

４００ｍ ５２”１４ ８００ｍ ２’１７”５０

８００ｍ ２’０１”５０ １５００ｍ ４’４０”００

１５００ｍ ４’１０”５０ １００ｍＨ １５”００

３０００ｍ ９’０２”００ 走 高 跳 １ｍ５７

１１０ｍＨ １５”２４ 走 幅 跳 ５ｍ３０

走 高 跳 １ｍ８５ 砲 丸 投 １２ｍ５０

走 幅 跳 ６ｍ５０ 四種競技 ２５００点

棒 高 跳 ４ｍ００

砲 丸 投 １３ｍ００（５㎏）

四種競技 ２５００点（砲丸４㎏）

４×１００ｍリレー １チーム ４×１００ｍリレー １チーム

第４７回四国中学校総合体育大会陸上競技実施要項（抜粋）

１ 期 日 平成２１年 ８月 １日（土）～ ２日（日）

２ 場 所 愛媛県 ニンジニアスタジアム（愛媛県総合運動公園陸上競技場）

３ 種 目

男子（１８種目）

学年種目：１年１００ｍ・２年１００ｍ・３年１００ｍ

１年１５００ｍ・２年１５００ｍ・３年１５００ｍ

共通種目：２００ｍ・４００ｍ・８００ｍ・３０００ｍ・１１０ｍＨ・４×１００ｍＲ

走幅跳・走高跳・三段跳・棒高跳・砲丸投・四種競技

女子（１４種目）

学年種目：１年１００ｍ・２年１００ｍ・３年１００ｍ

１年１５００ｍ・２年１５００ｍ・３年１５００ｍ

共通種目：２００ｍ・８００ｍ・１００ｍＨ・４×１００ｍＲ

走幅跳・走高跳・砲丸投・四種競技

４ 参加制限

（１） 県代表は、１種目４名、リレーは２チームとする。

（２） １人の出場は２種目以内とする。但し、リレーは除く。

尚、四種競技に出場する者も制限はない。

（３） 学年種目は当該学年のみの参加とするが、共通種目については１～３年生の出場を認める。

５ 選手選考 香川県中学校総合体育大会陸上競技の結果により代表を決定する。

６ 申し込み 中体連陸上競技専門部長がとりまとめて、一括申込とする。
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第４６回 香川県中学校新人陸上競技大会実施要項

１ 主 催 香川県教育委員会 香川県中学校体育連盟 香川陸上競技協会

２ 主 管 香川県中学校体育連盟陸上競技部

３ 後 援 香川県中学校長会

４ 日 時 平成２１年１０月１７日（土）

開会式 ９：００ 宣誓 （ 三・観 ）

競技開始 ９：３０

５ 場 所 高松市屋島陸上競技場

６ 種目及び標準記録 ※電気計時 100･200m･ﾊｰﾄﾞﾙ(0.24) 400m(0.14)

７ 参加制限

（１）本年度の香川陸上競技協会行事予定表にある大会（郡市大会を含む）で、前記の標準記録に到

達した者であること。

（２）香川陸上競技協会の登録者であること。

（３）１人２種目以内とする。但しﾘﾚｰは除く。（両ﾘﾚｰは兼ねれない。補欠も含む。）

（４）各リレーは、それぞれ各校１チームとする。（リレーメンバーは，申込個票の６人より４人を

選出する。）

８ 申 込

（１） 締 切 平成２１年１０月 ７日（水）

（番組編成：１０月 ８日（木）18：00～ 三豊中）
（２） 送付先 〒 ７６９－１１０１ 三豊市詫間町詫間５７９６番地１

三豊市立詫間中学校 高橋 利彰 宛

（３） 方 法 個人申込票・四種申込票（様式３）、申込一覧表（中体連様式４－②新人）を作

成すること。個人申込票は、番組編成の都合上Ａ４版半分の大きさにそろえ、男子

は黒、女子は赤で記入すること。

（４） 登 録 未登録者は、１０月 ５日（月）までに所定の中学校登録用紙に生徒の登録等番

号を記入し、向井孝宏（自宅）宛送付すること。ただし、FAX に限る。（登録料は
郵便振込）

９ 諸会議

監督会議 １０月１７日（土） ８：３０～ 高松市屋島陸上競技場

１０ そ の 他

（１） 日本スポーツ振興センター法を適用する。但し、教員引率下にない場合は学校管理下と認め

ない。選手の疾病、負傷については、応急処置以外の責は負わない。

男子 １６種目

種 目 標準記録 種 目 標準記録 種 目 標準記録

１ １年１００ｍ なし 12 三段跳 ９ｍ５０ ５ ２００ｍ ２９”５

２ ２年１００ｍ １２”６ 13 砲丸投 ７ｍ００ ６ ８００ｍ ２’４５”０

３ １年１５００ｍ なし 14 四種競技 １５００点 ７ １００ｍＨ １９”５

４ ２年１５００ｍ ４’５５”０ 15 １年生 400mR 各学校 1 ﾁｰﾑ ８ 走高跳 １ｍ３０

５ ２００ｍ ２７”０ 16 400mR 各学校 1 ﾁｰﾑ ９ 走幅跳 ４ｍ２０

６ ４００ｍ ６５”０ 女子 １４種目 10 棒高跳 ２ｍ００

７ ８００ｍ ２’２５”０ 種 目 標準記録 11 通砲丸投 ８ｍ００

８ １１０ｍＨ ２０”０ １ １年１００ｍ なし 12 四種競技 １３００点

９ 走高跳 １ｍ４５ ２ ２年１００ｍ １４”２ 13 １年生 400mR 各学校 1 ﾁｰﾑ
10 走幅跳 ５ｍ００ ３ １年１５００ｍ なし 14 400mR 各学校 1 ﾁｰﾑ
11 棒高跳 ２ｍ４０ ４ ２年１５００ｍ ５’４０”０
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第２回 香川県ジュニア陸上競技大会

１ 主 催 香川陸上競技協会

２ 主 管 香川県中学校体育連盟 陸上競技部会

３ 後 援 香川県中学校体育連盟

４ 協 賛 アシックス中四国販売株式会社 ミズノ株式会社

５ 期 日 平成２１年１０月３１日（土） ９：３０競技開始

６ 場 所 高松市屋島陸上競技場

７ 種 目 男子（１２種目）

１００ｍ ２００ｍ ４００ｍ ８００ｍ １５００ｍ

３０００ｍ １１０ｍ H
走高跳 走幅跳 棒高跳 三段跳 砲丸投

女子（１０種目）

１００ｍ ２００ｍ ８００ｍ １５００ｍ ３０００ｍ １００ｍ H
走高跳 走幅跳 棒高跳 砲丸投

８ 参加制限 （１） 香川陸上競技協会の登録者であること。

（２） １人３種目以内とする。

９ 参 加 料 １種目５００円とする。（当日納入のこと。）

10 競技方法 トラック競技はタイムレース決勝とする。

11 表 彰 １位、２位、３位に賞状を授与する。

12 申 込 （１）締 切 平成２１年１０月２１日（水）必着のこと。

（番組編成：１０月２２日（木）１８：００～ 三豊中学校）

（２）送付先 〒７６９－１１０１ 三豊市詫間町詫間５７９６番地１

三豊市立詫間中学校 高橋 利彰 宛

（３）方 法 個人申込票（様式３）、申込一覧表（中体連様式４ー⑤）を作

成すること。個人申込票は、番組編成の都合上 A4 版半分の大き
さにそろえ、男子は黒、女子は赤で記入すること。

（４）登 録 １０月１９日（月）までに、所定の中学校登録用紙に、生徒の

登録番号を記入し、向井孝宏（自宅）宛に登録申込を行うこと。

ただし、FAXに限る。（登録料は郵便振込とする。）

13 諸 会 議 監督会議 １０月３１日（土）８：３０～ 高松市屋島陸上競技場

14 そ の 他 （１） 選手の疾病、負傷については、主催者は応急処置以外の責は負わない。

スポーツ障害保険の加入を望む。

（２） 未登録者の出場はみとめられない。



- 陸上 9 -

第６０回香川県中学校駅伝競走大会兼全国中学駅伝予選会実施要項

１ 主 催 香川県教育委員会 香川県中学校体育連盟

２ 後 援 綾川町教育委員会 四国新聞社 香川県中学校長会

３ 主 管 香川陸上競技協会 香川県中学校体育連盟陸上競技部

４ 期 日 平成２１年１１月２１日（土） 開会式 ９：３０

出発 女子 １０：００ 男子 １１：００ 雨天決行

５ 場 所 綾川町総合運動公園陸上競技場 周回コース

６ 競技規則 平成２０年度日本陸上競技連盟駅伝競走基準及び大会規定による。

７ 大会規定

（１） チームは監督１名、選手、補欠３名で編成する。

（２） 学校単独チームとし、各校男女それぞれ２チームまでの参加を認める。

（３） 各チームはたすき（幅８ｃｍ）にチーム名を明記し、受付と同時に検印を受けること。

選手のゼッケンは主催者で準備する。

（４） 落伍者が生じた時、次走者は審判長の指示により出発できる。但し，順位には入れない。

（５） 伴走等の応援は認めない。

（６） 本大会の男女各優勝チームは、本年度の全国中学駅伝大会の出場資格を得ることができる。

但し、優勝チームが出場を辞退する場合は順次繰り上げ出場とする。

（７） 本大会の最優秀選手については、都道府県対抗全国駅伝の代表者として推薦する。ただし、

その者がそれを辞退した場合は、本大会での選考を見送る。

（８） 本大会に関する申し合わせ事項や試走に関する内規事項を厳守すること。これらが、厳守で

きなかったチームについては、出場を認めない場合がある。

（９） 正式オーダーの提出は大会当日の決められた時刻に行う。このとき、申込選手以外の起用は

できない。なお、区間の変更は可能であるが、正式オーダー提出以後の変更は補欠からの起

用とする。

８ 競技方法

（１） 学校対抗とする。

（２） 区間距離は次の通りとする。

男子 第１区～第６区（３.０ｋｍ）
女子 第１区，第５区（３.０ｋｍ） 第２区～第４区（２.０ｋｍ）

９ 参加資格

（１） 香川県中学校体育連盟加盟校の生徒であること。（香川陸協登録者でなくても参加を認める。）

10 表 彰

（１） 優勝チームには優勝杯・優勝盾・賞状・メダルを授与する。

（２） ２、３位の学校には、賞状を授与する。

（３） 各区間賞として、賞状とメダルを授与する。

（４） 男女各１名の最優秀選手賞を設け、賞状と盾を授与する。

11 申 込

（１） 締 切 平成２１年１１月１１日（水）

（２） 送付先 〒 ７６９－１１０１ 三豊市詫間町詫間５７９６番地１

三豊市立詫間中学校 高橋 利彰 宛

（３） 方 法 中体連から送付された（中体連様式４－③駅伝）を使用すること。

（４） 正式オーダー（中体連様式４－④）の提出は大会当日に行うが、申込の各区間は正式オーダ

ーと一致することを原則とする。

12 そ の 他
日本スポーツ振興センター法を適用する。但し、教員引率下にない場合は学校管理下と認め

ない。選手の疾病、負傷については、応急処置以外の責は負わない。

本年度もスポーツ障害保険に加入する予定である。

13 諸会議
監督会議 １１月２１日（土）９：００～ 綾川町総合運動公園陸上競技場


