
1 男 走幅跳 A ピット 9:30

女 走幅跳 B ピット 9:30

一般・高校男 砲丸投 9:30

中男 砲丸投 9:30

小６・小５・小４以下男女 走高跳 9:30

2 女 砲丸投 11:00

中女 砲丸投 11:00

小６・小５・小４以下男女 走幅跳 Ａ・Ｂ ピ ｯ ト 11:00

3 男 ・中男 走高跳 11:30

男 ・中男 棒高跳 11:30

4 男 ・高男 円盤投 12:30

女 円盤投 12:30

5 中男 走幅跳 Ａピット 13:30

中女 走幅跳 Ｂピット 13:30

女・中女 走高跳 13:30

6 女 ・中女 棒高跳 14:00

男 やり投 14:00

女 やり投 14:00

＜フイールド＞


